
主催：特定医療法人さっぽろ悠心の郷 ときわ病院　オンラインセミナー 
共催：社会福祉法人はるにれの里　札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる 

エビデンスに基づいた 
発達支援の基礎的な理解を習得する研修会 

■研修概要 
日時：8月18日（日） 
時間：10:00ー17:00 
参加費：無料 

ZOOMウェビナーにて 
研修を開催します

■お申し込み 
https://peatix.com/event/4052808

■問い合わせ 
特定医療法人さっぽろ悠心の郷  

ときわ病院 
MAIL：hndds.net@gmail.com

　この研修は、「民間公益活動を促進するための休眠預金等に係る資金の活用に関する法律」に基づ
き、休眠預金を活用した助成事業の一つ、『発達障害支援の「質の向上」を目指す地域ネットワーク
構築事業～特性に応じた適切な支援を受けられる機会を、すべての子どもに～』（特定非営利活動法
人 ADDS／READYFOR 株式会社）の下に、当団体が採択された事業となります。



研修プログラム

❶10:00ー12:00 
テーマ：「アセスメント」 
■講義ポイント 
発達障害のお子さんの特徴を見る上
で、典型的な発達を知っておく事はと
ても大切です。アセスメントの講義で
は、一般のお子さんの社会性の発達に
触れながら、アセスメントにおいて、
どのような行動を見ていけばよいかに
ついてお話をしていきます。

❷13:00ー15:00 
テーマ：「療育」 

■講義ポイント 
発達支援や療育のエビデンスとは何な
のでしょうか。療育の講義では、発達
支援のプログラムであるESDMや
JASPERについてお話をいたします。
みんなでエビデンスのある療育につい
て考える機会にしていきましょう。

❸15:00ー17:00 
テーマ：「子どもとの関係づくり」 
■講義ポイント 
CARE（Child-Adult Relationship 
Enhancement）は、子どもと大人の絆を深
め、肯定的であたたかい関係を築くための養
育のスキルを体験的に学ぶことができるプロ
グラムです。CAREには、子どもとの関わり
がより楽しくなるためのヒントが詰まってい
ます。今回はそのエッセンスを皆さんに紹介
させていただきます。

申し込み詳細： 
●定員：３００名 
（北海道の発達障がい支援に関わる方に限り参加できます） 
●締め切り：8月16日（金）PEATIXからの申し込みになります。 
      定員に達した場合は締め切りより早く受付を終了する場合があります。

講師：黒田美保　氏 
田園調布学園大学  
人間科学部 心理学科 教授

講師：稲田尚子　氏 
大正大学  
心理社会学部臨床心理学科  
准教授

講師：福丸由佳　氏 
白梅学園大学 
子ども学部 教授

コーディネーター　館農幸恵 氏 
ときわこども発達センター

（司会：札幌市自閉症・発達障害支援センター坂井翔一）


