
フォームから
簡単に

申込できます

発達障がい
の理解

強み／配慮
障がいって
何？

チームでの
取り組み

配 信 期 間
2 0 2 6 年 1 2 月 2 1 日 ( 月 ) 〜 2 0 2 7 年 1 月 2 2 日 ( 金 )

お問い合わせはこちら

発達障がい講座スタート

発達障がいのある方の支援者向けの基礎的な内容になっています。１〜３年目

くらいの方を想定した内容となっていますが、どなたでも参加していただけます。

札幌市自閉症·発達障がい支援センター

おがる

TEL:080-3694-1950

内容

動画が視聴できるパソコンやタブレッド(スマートフォンも可)をご用意下さい。

形式 Youtube限定公開

（インターネット環境については、各自でご準備お願いいたします）

方法

2026年12月20日(日)まで

申し込みフォーム に必要事項をご記入の上お申し込み下さい

(詳細は裏面をご確認ください)

申込

本研修は、発達障がい講座“スタート”になります。

発達障がい講座スタンダードとは別の研修になりますので、ご注意下さい。

オンデマンド（冬季）のご案内

※5月12日に開催した「発達障がいスタート」と同じ内容になりますが、

オンデマンドではワークは実施いたしません。あらかじめご了承ください。

https://x.gd/T8Hzi
https://x.gd/n9eME
https://x.gd/n9eME




【Peatixチケット購入方法】






　
①イベントページを開く
　


申し込みフォームのURLまたはQRコードを読み取り、イベントページにアクセスします。





②「チケットを申し込む」をクリック



　チケットの種類と枚数を選択します。





③ログインまたは新規登録
　


Peatixのアカウントでログイン（メール・SNSでもOK）。





④内容を確認して購入




　確認画面で内容を確認し、「申し込む」ボタンを押して完了！





⑤チケット確認
　



申し込み後は、登録メールまたはPeatixアプリ内でチケットを確認できます。






メールが届かない場合には、おがるまでご連絡ください。

●申し込みフォーム （https://peatix.com/event/5227880）を

クリックしていただき、必要事項を入力し送信してください。

①参加申込（Pe at i x）

ご参加までの流れ フ ォ ー ム か ら
簡 単 に

申 込 で き ま す

②お申込み後

●申し込み後、Peatixの返信メールが届きます。メールに「イベントに参加する」「イベント視聴

ページに移動」といった表示がありますので、クリックしてください。

→そうするとチケットが表示され、「主催者からのお知らせ」に配信用URL,資料のダウンロード

などにアクセスできるリンクがあります。配信期間内に参加用リンクをクリックしてください。

動画をご視聴いただけます。

→資料は各自でダウンロード・印刷をお願いいたします。

●動画視聴後、出席確認とアンケートのご回答をお願いいたします。

●その他、ご不明点などございましたら、sapporo-hattatsu@harunire.or.jpまでメールで

ご連絡ください。

●申込時のメールアドレスが携帯キャリアメール(@softbank.ne.jp、@i.softbank.jp、

@docomo.ne.jp、@au.com、@ezweb.ne.jpなど)の場合、メール不達などのトラブルが発生し

やすくなっております。インターネットサービスプロバイダが供給するメールアドレス、

もしくは
GmailやYahoo!メールなどのフリーメールアドレス、その他オリジナルドメインのメー

ルアドレスの使用を推奨します。



　発達障がい講座 STANDARDのご案内 

　　 

受講要綱 
【日時】 
　■オンデマンド配信期間　　    ２０２６年１２月２１日（月）～ ２０２７年１月７日（木）　 
　■フィードバック・出席確認     ２０２７年月１月８日（金）１３：００～１４：００　　 　　　　　　　　  
【開催方法】　オンデマンド配信：Youtube ／ フィードバック・出席確認：zoomウェビナー 
【定員】１５０名　（定員に達し次第、申し込みを締め切らせて頂きます） 
【費用】 無料　　　　　　 
【対象】 発達障がいのある方の支援職 
【申込期間】 ２０２７年１月４日（木）まで 

【研修の流れ】ウェビナー登録（お申込）が完了しましたら、「発達障がい講座STANDARD 確認」のメールが 
　　　　　　　zoomから自動送信されます。メールには資料や講義動画についてのURLが記載されています。 
　　　　        フィードバックに参加するためのURLなども記載されておりますので、当日まで大切に保管ください。 
                 ※メールが届かない場合、登録したアドレスに誤りがあるなど何らかのトラブルが考えられます。 
                    その場合は当センターまでご連絡ください。 

【申込】 入力フォーム▶ （ウェビナー登録）に必要事項をご入力の上、お申込みください。　 
　　　＊視聴に使用される機器１台につき１フォーム（１アドレス）でのご登録になります 
　　　（複数台の機器をご使用の場合は、それぞれに違うアドレスでご登録ください）。 

発達障がい講座 STANDARDについて　　 
【　発達障がいのある方の支援におけるポイントで構成しています　】 

・講座は、各６０分程度の講義やワークで構成されています 
・発達障がいの支援について、下記のプログラムに沿って理解を深めていく内容です 
・すべての講義に参加された方には、修了証を発行いたします 
・普段、発達障がいのある方を支援している方を想定した内容となっています 

　札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがるでは、例年開催している発達障がい講座STANDARDについて、
オンライン受講形式で実施いたします。お申し込みはお一人から可能です。ご興味のある方は、下記要綱をご覧の
上、お申し込みいただきますよう、よろしくお願いいたします。

＜オンデマンド併用受講・冬季＞

２０２６年度

講義 タイトル 内容
(1) 発達障がいの理解について 発達障がいの理解、脳のタイプ(特性)、支援の流れについて, etc.

(2) アセスメントについて アセスメントに関する考え方や活用の上でのポイント, etc.

(3) 支援の計画／目標について プログラムや計画を考えるポイント, etc.

(4) 支援 ① 環境設定について 発達障がいの特性に合った環境づくり, etc.

(5) 支援 ② 関わり方・教え方について 発達障がいの特性に合った関わり方, etc.

札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる

1月8日の 
フィードバックは
参加必須です！！

こちらのQRコードから
もお申込みできます



参加申し込み（ウェビナー登録） 

 

①事前アンケート 
●確認メールに記載のリンクをクリックし、アンケートのご回答をお願いいたします。 
※「②オンデマンド視聴」の前にご回答ください。 

②オンデマンド視聴：2026年12月21日(月)～2027年1月7日(木) 
●視聴期間になりましたら、確認メールに記載の「オンデマンド視聴(Youtube)」のURLを 
   クリックし、リスト内の動画を全てご視聴ください。   
●全5講義で、1つの講義は概ね60分の動画となっています。期間内に全ての動画を視聴してくださ 
　い。全てを合わせると5時間超となりますので、計画的にご視聴ください。 
●研修内容についての質問がございましたら、各動画の概要欄のリンクから質問フォームにアク 
　セスいただき入力ください。フィードバック日に回答いたします。 
③フィードバック・出席確認：2027年1月8日(金) ※参加必須　　 
●当日は、確認メールの「ウェビナーに参加」をクリックしてご参加ください。 
●その他、ご不明点などございましたらogarukensyu@harunire.or.jpまでご連絡ください。 

問い合わせ先：　札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる 
　　　　　　　　Tel   080-3694-1950（おがる支援機関専用）

★「事前アンケート」「オンデマンド全視聴」「フィードバックへの参加」を併せて 
修了証の発行となります。

●入力フォーム▶をクリックすると申し込み画面に進みます。 
●「名」「姓」の欄には、申込ご担当者名をご入力ください。 
●この申込は、視聴される機器1台につき1フォーム(1アドレス)のお申し込みとなります。 
※同じアドレスからのお申し込みはできません。 
●参加申込を送信すると、入力されたメールアドレス宛に申込内容を受信したことを知らせる「発達障がい講
座STANDARD 確認」のメールがzoomから自動送信されます。メールが届かない場合には、おがるまでご連
絡ください。 
※メール不達のトラブルを防ぐため、GmailやYahoo!メールなどのフリーメールアドレス、職場等で使用されるオリジナ
ルドメインのメールアドレスの使用を推奨します。また、お申込者様の職場のセキュリティーシステムにより、メール内の
リンクが開けない場合がございますので、その際はご連絡ください。 
●メールには、研修に参加するためのリンクが貼られていますので、大切に保管してください。 
●資料はリンク内のフォルダより各自でダウンロード・印刷をお願いいたします。 
●接続テストについてのご案内も記載されておりますので、ご確認ください。

こちらのQRコードからもお
申込みできます

研修参加の流れ





問い合わせ先

期間 2026/11/9〜2027/3/31
視聴

下記のURLをクリックするか

右下のQRコードを読み込んでください

ht tp s : //x . gd/eYac4

支援者から
「成人期のくらしについて」

相談室アウル　相談支援専門員　北越裕也氏

シンポジウム
当事者の方々に聞く

それぞれの「くらし」について

親の会報告

北海道学習障害児・者親の会クローバー理事長
永瀬次郎氏

北海道自閉症協会札幌分会（札幌ポプラ会） 会長
松岡円氏

自分らしい
“くらし”ってなんだろう

親の会共催研修親の会共催研修

札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる
TEL: 011-790-1616（火・水・木　10:00-16:00）

後援：札幌市
共催：北海道学習障害児・者親の会クローバー
　　　北海道自閉症協会　札幌分会（札幌ポプラ会）
　　　札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる

【動画配信】

リンク先は動画の再生リストとなっております

お好きな動画をご視聴ください

動画の詳細は下に掲載しております

視聴用
　QRコード

https://x.gd/eYac4


. .

他の子と何か

違うかも…

お話しして
みませんか

？
お話しして

みませんか
？

先輩保護者
と

先輩保護者
と

080-3694-1950080-3694-1950080-3694-1950

子どもの

発達が心配…

金

今年度第２回の開催が決定しました！
先輩保護者であるペアレントメンターさん
や参加者同士ておしゃべりしたり情報交換
ができるイベントになっています。
今回も相談ブースや、メンター活用に関す
る支援者相談会も予定しております。

詳細につきましては、12月上旬にHPやSNS
等でご案内いたします！

10:00~12:00開催時間開催時間開催時間

開催場所開催場所開催場所

「親による親のための相「親による親のための相
談者」という意味で、発談者」という意味で、発
達障がいのある子どもを達障がいのある子どもを
育ててきた先輩親が、日育ててきた先輩親が、日
頃悩みを持つ保護者に寄頃悩みを持つ保護者に寄
り添い、共感し、応援すり添い、共感し、応援す
る存在の方々です。る存在の方々です。
※詳しい内容はこちらか※詳しい内容はこちらか
らご覧になれますらご覧になれます

「親による親のための相
談者」という意味で、発
達障がいのある子どもを
育ててきた先輩親が、日
頃悩みを持つ保護者に寄
り添い、共感し、応援す
る存在の方々です。
※詳しい内容はこちらか
らご覧になれます

札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる

札幌エルプラザ
札幌市男女共同参画センター

４階　大研修室

2026年度　第2回

ペアレントメンター

参加無料
予約不要
参加無料
予約不要

子育て交流
サロン

ペアレントメン
ターとは

ペアレントメン
ターとは

お問い合わせお問い合わせ

OK

これまでのサロンの
様子や詳細については、
随時インスタグラムに
アップいたしますので、
ご確認ください。

※一部ブースは
要予約



「働く」につながる、
「働き続ける」を支える関わりや支援

ガイダンス・就労支援推進部会アンケートの結果報告

これから就労を考えるご家族も、すでに働いている方のご家族も、地域の支援者も
実践からヒントを見つけ、一緒に学び合いませんか。

司会 坂井翔一（札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる）

NPO法人 北海道学習障害児・者親の会クローバ主催
札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる 共催

おがる発達障がい講座トピック研修／クローバー例会

（タイトル仮）

2027年2月20日（土） 13:15〜15:45 (受付13時）予定
会場 北海道立道民活動センター かでる2.7／520会議室 定員50名程度

PROGRAM

第1部

①
塚本由希乃 （札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる）

② 就労支援の立場からの実践報告
就労支援事業所の支援者

③ 就労前の準備期を支える立場からの実践報告
放課後等デイサービスの支援者

第2部 家族・支援者それぞれのグループワーク

「仕事ができる」だけで、働き続けられる？
“就労に向けて、今から何ができる？”  “働き続けるためには，何が必要”？
生活リズムを整えること，自分の得意・苦手を知ること，必要に応じて支援機関の力を借りようと
思えること，実践事例から、家庭と支援の現場で使える「関わりのコツ」を考えませんか。

開催予告

お問い合わせ：札幌市自閉症・発達障がい支援センターおがる 011-790-1616 (火〜木）
mail：ogarukensyu@harunire.or.jp
NPO法人 北海道学習障害児・者親の会クローバー
mail：clover.oyanokai@gmail.com

参加対象者：ご家族，発達障がいのある青年期の方を支援する方（放課後等デイサービス・
就労支援事業所のスタッフ）,  教育関係者 等

受講料：無料

報告者等の詳細は、現在調整中
です。
正式なご案内・お申込方法は
改めて12月以降にホームページ
やSNS等でお知らせいたします
ので、ご確認ください。
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